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Memiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk memposisikan 
pasien saat pembedahan dengan posisi supine (sitting atau semi sitting).

Keterkaitan: Peralatan/Perlengkapan:
1. POS Cuci tangan
2. POS Identifikasi pasien
3. POS Kepastian tepat lokasi, tepat prosedur 

dan tepat pasien operasi
4. POS Penandaan sisi operasi
5. POS Pemindahan pasien ke meja operasi
6. POS Memindahkan Pasien dari Tempat 

Tidur ke Brankar dan Sebaliknya dengan 
Patslide

1. Meja operasi;
2. Pat slide/slide sheet; dan
3. Penopang (bantal, bean bag)

Peringatan: Pencatatan dan Pendataan:
Dalam melaksanakan POS ini petugas harus 
memperhatikan:
1. Alat pemindahan (misalnya, kain 

pengurang gesekan atau papan geser) akan 
digunakan saat memindahkan pasien 
secara lateral dari posisi terlentang ke 
posisi terlentang.

2. Untuk pasien dengan berat badan 24 kg 
dibutuhkan 1 anggota tim perioperatif 
ditambah petugas anestesi dibutuhkan 
untuk menopang kepala dan leher dan 
menjaga jalan napas pasien paten.

3. Untuk pasien dengan berat badan 24 – 47 
kg dibutuhkan 2 anggota tim perioperatif 
ditambah petugas anestesi untuk 
memindahkan pasien dengan aman.

4. Untuk pasien dengan berat badan 47 – 71 
kg dibutuhkan 3 anggota tim perioperatif 
ditambah petugas anestesi untuk 
memindahkan pasien dengan aman.

5. Untuk pasien yang beratnya lebih dari 71 
kg, alat pengangkat mekanis (misalnya, 
pengangkat mekanis dengan gendongan 
terlentang, alat pemindah lateral mekanis, 

1. Form Catatan Keperawatan



alat pemindah lateral berbantuan udara) 
akan digunakan dan minimal tiga hingga 
empat anggota tim perioperatif ditambah 
petugas anestesi.



Diagram Alir (flowchart)
POS Memposisikan Pasien saat Pembedahan: Posisi Supine (Sitting atau Semi Sitting)
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